
＃）低用量ピル一覧（Ｈ２３年１０月）
　　（避妊効果はすべて同じ）
Ａ）１相性ピル
　　オーソＭ－２１（自費）
　　＝ルナベル２１（保検適応）
　　　→生理痛に、お勧め
　　マーベロン２１、２８（自費）
　　＝ファボワール（ジェネリック安い）
　　　→若い人のニキビに、お勧め
　　ヤーズ２８（保検適応）
　　　→生理痛に、お勧め

Ｂ）３相性ピル
　　シンフェーズＴ２８ （自費）

　　　→ＰＭＳに、お勧め
　　アンジュ２１、２８ （自費）
　　トリキュラー２１、２８ （自費）

　　　→生理不順に、お勧め

（自費）＝２５００円
ファボワール２８＝２０００円






