
精液検査を受ける方へ 
 
＜目的＞ 
精液の状態（精子の数や運動）を調べる。 

 
＜注意点＞ 
正確な検査結果を得る為に、検査前３～４日は

禁欲期間（射精のない状態）をおいてください。 
＊ご主人様の保険証を必ずお持ちください。 
 
＜採取方法＞ 
①ケースに名前を記入したシールを貼り、それに

直接採取してください。 
②ふたはしっかりと閉めてください。 
③採取時間を外袋に記入してください。 
④新鮮なほど結果は正確ですので、なるべく早く

お持ちください。（２～3 時間以内） 
⑤ケースは横にしたりせずなるべく平行を保ち、

振ったりしないで持参してください。 
⑥来院されたら受け付け係りにお渡しください。 
 
 ご主人様も一緒に検査結果を見ることができま

すので、希望される方は御来院ください。 
 
＊ なお、来院前に予約をおとりになってから 
              御来院ください。 


