
膣洗浄を受けられる方へ 

 
＊ 洗浄は７回行います。そのうち６回は膣錠を

入れ、最後の１回は洗浄のみ行います。 

＊ 膣洗浄の間隔は１週間まであけても構いませ

んが、できれば２・３日に１回来院されるの

が理想です。 

＊ なお、生理中は来院されなくても構いません。 

＊ 膣錠を入れた後、薬がドロッと溶けて出てく

るのでナプキンを使用してください。 

＊ ７回洗浄終了後２週間は、性行為を控えてく

ださい。 

＊ 陰部は清潔に保つように心掛けましょう。 


